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NOTE AUX CLUBS

Les clubs devront envoyer par mail la liste de leurs engagés pour contrdle a :

-AAC BMX Petit Couronne : aac bmx.ptcouronne@orange.fr
-Sylvie Duflot : duflot.sylvie0237@orange.fr

-Liliane Lefeuvre : liliane.lefeuvre@numericable.fr
-Jean-Pierre Leger : Jplegerbmx(@orange.fr

ENGAGEMENTS

Les engagements sont a faire via cicleweb Normandie.
Pas de remboursement possible en cas d'absence a la compétition.
La date limite des engagements sur cicleweb est fixée au lundi 6 mars 23h00
Les engagements demandés apres la date limite se verront imposer une pénalité
¢gale au montant de 1'engagement et ne seront acceptés que s'il y a de la place
sur les feuilles de race. Les engagements seront a régler au plus tard le matin de
la compétition a I'ordre de I'AAC BMXau montants suivants :

12 euros 20 pouces ou cruiser
16 euros 20 pouces et cruiser

Aucun engagement le jour de 1'épreuve

REGLEMENT

Le réglement régional est basé sur le réglement National avec les
spécificités décrites ci-dessous.
Le réglement national est disponible sur le site de la Fédération Frangaise de
Cyclisme.
Tout point non décrit ci-dessous est régit par le réglement national.
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* CATEGORIES

20 pouces

Garcons

Filles

Age (dans I’année)

U7 (Pré-licences)

U7 (Pré-licences)

6 ans et moins - Voir réglement spécifique

U9 (Poussins)

U9 (Poussines)

7 et 8 ans

Ul1 (Pupilles)

Ul1 (Pupilles)

9et 10 ans

U13 (Benjamins)

U13 (Benjamines)

11 etl2 ans

U15 (Minimes)

U15 (Minimes)

13 et 14 ans

U17 (Cadets) U17 (Cadettes) 15 et 16 ans
17/24 ans 17 ans et plus
25 ans et plus
Junior National Junior Nationale
Elite Elite
17/24 ans Championnat de Normandie uniquement

25 ans et plus

Championnat de Normandie uniquement

Elite Régional

Elite Régionale

Championnat de Normandie uniquement

Cruiser
Garcons Filles Age (dans I’année)
Cruiser U15 (Minimes) Cruiser Ul5 (Minimes) 13 et 14 ans
Cruiser U17 (Cadets) Cruiser U17 (Cadettes) 15 et 16 ans
Dames 17 ans et plus
17/24 ans
25/29 ans
30/39 ans
40/44 ans

45 ans et plus

* REGROUPEMENTS DE CATEGORIES

Pour les catégories avec 8 engagés ou moins , la compétition se déroule

sur 3 manches +finale.

Les 3 manches déterminent la position sur la grille lors de la finale.
Le classement définitif est celui de la finale.
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ARBITRES

Les responsables départementaux sont chargés des désignations des
arbitres piste et des 6 pointeurs d'arrivée.
Le responsable régional des arbitres se charge de la désignation des autres
arbitres nécessaires a la compétition.
Il est également demand¢ la désignation d'un référent club.
Les noms et prénoms des arbitres, bénévoles et représentants de club devront
parvenir au responsable régional des arbitres une semaine avant la course.
Les arbitres désignés au départ, vidéo, secrétariat et controle des arrivées, ne
pourront pas €tre remplacés en cours de journée.
Les arbitres et bénévoles officiants devront rester jusqu'a la fin des épreuves.

RECOMPENSES

Il n'y aura pas de récompenses le jour de la compétition, les pilotes
seront récompensés a l'issue du classement général de la coupe de Normandie
aux assises du BMX 2023.

ACCES A L'ENCEINTE DE LA COMPETITION (hors personnel de
piste et arbitres)

Les parents, quelque soit la catégorie du pilote, ne sont pas autoris€s dans
le périmetre de la course (pré-grille — départ — arrivée — piste)
L'entrée y est gratuite. Les vélos sont interdits sur le stade.
La licence est fortement conseillée pour les photographes et tous les bénévoles
oeuvrant sur la piste et ses annexes.
Les photographes devront récupérer une chasuble « photo» auprés du
secrétariat.
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COUPE DE NORMANDIE 2023

9HOO0 Essais Cruisers

9H20 Essais U155 F.G. (Minumes) . Bleue

OH35 lére manche cruisers

OHS( Essais Ul3 F.G. (Benjamins % Verte

LOHOS5 2éme manche cruisers

10H20 Essais Ull F.G. (Pupilles) . Rouge

LOH35 3éme manche cruisers

10H50 Essais U9 et U7 (Poussms et prélicences) i }'
Blanche ou

11HI10 Essais et 2 manches draisiennes

11H25 Finale cruisers

11H50 Finale draisiennes

PAUSE

12H302 12H55  Essais UL7 et + (cadets et+) . Noire

12H55 APPEL EN PRE-GRILLE

13HOO0 DEBUT DES COURSES

Les horawres peuvent etre modifies, soyez attentifs
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FEDERATION
FRANCAISE

FICHE TECHNIQUE PLAQUES

Plagues obligatoires pour toutes les dpreuves FFC.
La plague frontale doit étre fixee solidement, avcun accessoire ne doit nuwire 8 sa lisibilita,
Nitmré i nati = Ninaigué sur fa licen

Earmat

Eﬂ:ﬁ“tlr’ 1 em =
i et T

COULEUR DES PLAQUES

PLAQUE FROMNTALE (a fixer sur le guidon du vélo

FILLES Plague BLEUE — chiffres et lettre BLANC

238

GARCONS et HOMMES - Plague JAUMNE - chiffres et lettre NOIR

CRUISER - Plague ROUGE - chiffres et lettre BLANC

PLAQUE LATERALE ( a fixer sur I"'avant du cadre du vélo )

Sur chague face de couleur BLANCHE, 1 ou 2 chiffres
80 mm 8 8 G de couleur NOIRE, d'une hauteur de 80 mm minimum
avec épaisseur du trait de 8 mm minimum.

LETTRE DE PLAQUE LATERALE OBLIGATOIRE HAUTEUR 40MM

DOSSIER D'INVITATION

1ere manche coupe de Normandie
12 mars 2023 - PETIT COURONNE




DOSSIER D'INVITATION

- LA PISTE
Piste de Petit Couronne

Rue de Bihorel 76650 Petit Courone

Pas de stationnement sur les trolloirs sous peine de verbalisation par la police
' d - < = 4 .-.I a :

municipale.

Les tonnelles pourront étre installées sur le terrain de foot en face de la piste. Celle-ci
devront étre lestées uniqguement avec des poids car les piquets sont interdits. Aucun
véhicule ne sera autorisé sur le terrain de football.

***Nous comptons sur volre civisme afin de respecter la propreté des lieux, des poubesilles seront
mises a voire disposition au pourtour de 1a piste.
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- RESTAURATION RAPIDE

Sandwichs, pates, frites, saucisses/merguez, boissaons, café, gateaux.
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